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Abstract

Nella lunga storia della biofilosofia, a partire dal mondo greco, gli esseri viventi sono stati
distinti dalla natura inanimata in base a differenti caratteristiche fondamentali: auto-movimen-
to,  auto-poiesi,  generazione  a  partire  da  altri  esseri  viventi,  ereditarietà,  auto-regolazione,
auto-limitazione, capacità di rispondere a stimoli ambientali in modo finalizzato, identità so-
stanziale che sopravvive i cambi materiali (identità dinamica), mortalità, differenti gradi di co-
scienza e di autocoscienza, la capacità di entrare in relazione.

In questa relazione verrà affrontato il tema della capacità di muovere se stessi, ovvero
l’automovimento, come caratteristica fondamentale degli organismi viventi viventi. In parti-
colare verrà affrontato il tema della relazione tra percezione e movimento, e il ruolo primario
del movimento per la percezione. Infine, verrà affrontato il tema di come questa relazione sia
probabilmente fondamentale per comprendere il fenomeno dell’autocoscienza.
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